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	Школска година
	Предмет
	Шифра предмета
	Студијски програм
	Циклус студија
	Година студија
	Семестар
	Број студената
	Број група за вјежбе

	2024/2025.
	Промоција здравља и превенција болести
	
	Мастер здравствених студија
	II
	
	
	12
	1


ПЛАН И РАСПОРЕД ПРЕДАВАЊА
	Седмица
	Предавање
	Тематска јединица
	Дан
	Датум
	Вријеме
	Мјесто одржавања
	Ч
	Наставник

	I
	П1
	Превенција и контрола незаразних болести (глобална стратегија)
	сриједа
	06.11.2024.
	17:15 -18:00

	Медицински факултет (семинарска сала 1)
	1
	Проф. др Гордана Тешановић

	II
	П2
	Превенција и контрола незаразних болести (европска стратегија)
	сриједа
	13.11.2024.
	17:15 -18:00

	Медицински факултет (семинарска сала 1)
	1
	Проф. др Гордана Тешановић

	III
	П3
	Превенција и контрола незаразних болести (програм здравствене политике и стратегије за здравље у Републици Српској)
	сриједа
	20.11.2024.
	17:15 -18:00

	Медицински факултет (семинарска сала 1)
	1
	Проф. др Гордана Тешановић

	IV
	П4
	Стручно упутство за откривање и редукцију ризичних фактора и рано откривање обољења (откривање и редукција ризичних фактора)
	сриједа
	27.11.2024.
	17:15 -18:00

	Медицински факултет
(семинарска сала 1)
	1
	Проф. др Гордана Тешановић

	V
	П5
	Стручно упутство за откривање и редукцију ризичних фактора и рано откривање обољења (рано откривање болести)
	сриједа
	04.12.2024.
	17:15 -18:00

	Медицински факултет
(семинарска сала 1)
	1
	Проф. др Гордана Тешановић

	VI
	П6
	Превенција и контрола сексуално преносивих болести 
	сриједа
	11.12.2024.
	17:15 -18:00

	Медицински факултет
(семинарска сала 1)
	1
	Проф. др Гордана Тешановић

	VII
	П7
	Превенција и контрола сексуално преносивих болести ⃰(надокнада)
	сриједа
	11.12.2024.
	17:15 -18:00

	Медицински факултет
(семинарска сала 1)
	1
	Проф. др Гордана Тешановић

	VIII
	П8
	Концепт промоције здравља
	сриједа
	18.12.2024. 
	17:15 -18:00

	Медицински факултет (семинарска сала 1)
	1
	Проф. др Сузана Савић

	IX
	П9
	Промоција здравља и детерминанте здравља  ⃰(надокнада)
	сриједа
	18.12.2024
	17:15 -18:00

	Медицински факултет (семинарска сала 1)
	1
	Проф. др Сузана Савић

	X
	П10
	Здравствено васпитање
	сриједа
	25.12.2024.
	17:15 -18:00

	Медицински факултет (семинарска сала 1)
	1
	Проф. др Сузана Савић

	XI
	П11
	Промоција здравља и гојазност ⃰(надокнада)
	сриједа
	25.12.2024.
	17:15 -18:00

	Медицински факултет
(семинарска сала 1)
	1
	Проф. др Сузана Савић

	XII
	П12
	Промоција здравља и принципи правилне 
исхране
	сриједа
	08.01.2025.
	17:15 -18:00

	Медицински факултет (семинарска сала 1)
	1
	Проф. др Сузана Савић

	XIII
	П13
	Промоција здравља и принципи редовне физичке активности ⃰(надокнада)
	сриједа
	08.01.2025
	17:15 -18:00

	Медицински факултет (семинарска сала 1)
	1
	Проф. др Сузана Савић

	XIV
	П14
	Мјере промоције здравља код малигних болести (примарна превенција)
	сриједа
	15.01.2025.
	17:15 -18:00

	Медицински факултет (семинарска сала 1)
	1
	Проф. др Сузана Савић

	XV
	П15
	Мјере промоције здравља код малигних болести (секундарна превенција)
⃰(надокнада)
	сриједа
	15.01.2025.
	17:15 -18:00

	Медицински факултет
(семинарска сала 1)
	1
	Проф. др Сузана Савић


*Практичну наставу  (ТВ) изводе одговорни наставници за овај предмет.


ПЛАН И РАСПОРЕД  ВЈЕЖБИ
	Седмица
	Вјежба
	Тип вјежбе
	Тематска јединица

	I
	В1
	ТВ
	Хроничне незаразне болести: Превенција водећих фактора ризика код одраслог становништва у Републици Српској;

	II
	В2
	ТВ
	Превенција и контрола незаразних болести у свијету;

	III
	В3
	ТВ
	Глобална стратегија за превенцију и контролу незаразних болести;

	IV
	В4
	ТВ
	Оквирна конвенција о контроли дувана и дуванских производа;

	V
	В5
	ТВ
	Глобална стратегија о исхрани, физичкој активности и здрављу;

	VI
	В6
	ТВ
	Глобална стратегија за смањење штетне употребе алкохола;

	VII
	В7
	ТВ
	Стратегија превенције и контроле незаразних болести у Републици Српској; 

	VIII
	В8
	ТВ
	Програм превенције и контроле незаразних болести у Републици Српској;

	IX
	В9
	ТВ
	Стручно упутство за откривање и редукцију ризичних фактора и рано откривање обољења: откривање и редукција ризичних фактора (повишен крвни притисак, повишен ниво холестерола у крви, повишен ниво шећера у крви, откривање и редукција гојазности, откривање и редукција пушења);

	X
	В10
	ТВ
	Вођење припручног регистра за рано откривање рака: грлића материце, дојке, дебелог цријева (колона и ректума), простате; 

	XI
	В11
	ТВ
	Политика унапређивања здравља становништва Републике Српске;

	XII
	В12
	ТВ
	Концепт промоција здравља, детерминанте здравља и здравствено васпитање;

	XIII
	В13
	ТВ
	Принципи правилне исхране и редовне физичке активности у домену промоције здравља;

	XIV
	В14
	ТВ
	Мјере промоције здравља код малигних болести (фактори ризика: пушење, физичка неактивност, начин исхране, гојазност и прекомјерна тјелесна тежина, алкохол, хронични хепатитис, хумани папилома вирус (ХПВ), загађење околине, загађење у радном простору, радијација, репродуктивни фактори, животна доб);

	XV
	В15
	ТВ
	Мјере промоције здравља код малигних болести (примарна и секундарна превенција);


В1, В2, ...., В15 – Вјежба прва, Вјежба друга, ..., Вјежба петнаеста, ТВ – Теоријска вјежба, ПВ – Практична вјежба
*Практичну наставу (ТВ) изводи проф. др Сузана Савић на Медицинском факултету Универзитета у Бањој Луци у трајању од једног школског часа седмично, (у договору са наставником).
ОДГОВОРНИ НАСТАВНИЦИ: Проф. др Гордана Тешановић, проф. др Сузана Савић
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