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	УНИВЕРЗИТЕТ У БАЊОЈ ЛУЦИ
МЕДИЦИНСКИ ФАКУЛТЕТ
Катедра за Фармакогнозију

	




	Школска година
	Предмет
	Шифра предмета
	Студијски програм
	Циклус студија
	Година студија
	Семестар
	Број студената
	Број група за вјежбе

	2024/2025.
	Фитотерапија
	
	
	Интегрисан I и II
	
	
	
	


ПЛАН И РАСПОРЕД ПРЕДАВАЊА
	Седмица
	Предавање
	Тематска јединица
	Дан
	Датум
	Вријеме
	Мјесто одржавања
	Ч
	Наставник

	I
	П1
	Дефинисање појма фитотерапије. Принципи рационалне фитотерапије. Мјесто и улога фитотерапије у систему примарне здравствене заштите и самолијечења. 
· 
	уторак
	01.10.2024.
	12.00-13.30
	Амфитеатар фармација
	2
	Доц. др Реља Суручић

	II
	П2
	Класификација биљних лековитих производа (биљни лекови, традиционални биљни лијекови). Стављање у промет биљних љековитих производа, упознавање са одговарајућим законским прописима..
	уторак
	08.10.2024
	12.00-13.30
	Амфитеатар фармација
	2
	Доц. др Реља Суручић

	III
	П3
	Производња и квалитет биљних љековитих производа. 
	уторак
	15.10.2024.
	12.00-13.30
	Амфитеатар фармација
	2
	Доц. др Реља Суручић

	IV
	П4
	Самолијечење и биљни љековити производи који се користе за самолијечење. Фармаковигиланца биљних љековитих производа. 
	уторак
	22.10.2024.
	12.00-13.30
	Амфитеатар фармација
	2
	Доц. др Реља Суручић

	V
	П5
	Примјена биљних љековитих производа код функционалних поремећаја и обољења централног нервног система  
	уторак
	29.10.2024.
	12.00-13.30
	Амфитеатар фармација
	2
	Доц. др Реља Суручић

	VI
	П6
	Примјена биљних љековитих производа код функционалних поремећаја и обољења централног нервног система-наставак
	уторак
	05.11.2024.
	12.00-13.30
	Амфитеатар фармација
	2
	Доц. др Реља Суручић

	VII
	П7
	Примјена биљних љековитих производа код функционалних поремећаја и обољења кардиоваскуларног система
	уторак
	12.11.2024.
	12.00-13.30
	Амфитеатар фармација
	2
	Доц. др Реља Суручић

	VIII
	П8
	Примјена биљних љековитих производа код функционалних поремећаја и обољења кардиоваскуларног система-наставак
	уторак
	19.11.2024.
	12.00-13.30
	Амфитеатар фармација
	2
	Доц. др Реља Суручић

	IX
	П9
	Примјена биљних љековитих производа код функционалних поремећаја и обољења кардиоваскуларног система-наставак
	уторак
	26.11.2024.
	12.00-13.30
	Амфитеатар фармација
	2
	Доц. др Реља Суручић

	X
	П10
	Примјена биљних љековитих производа код функционалних поремећаја и обољења респираторног система 
	уторак
	19.12.2024.
	12.00-13.30
	Амфитеатар фармација
	2
	Доц. др Реља Суручић

	XI
	П11
	Примјена биљних љековитих производа код функционалних поремећаја и обољења, гастроинтестиналног тракта
	уторак
	26.12.2024.
	12.00-13.30
	Амфитеатар фармација
	2
	Доц. др Реља Суручић

	XII
	П12
	Примена биљних лековитих производа код функционалних поремећаја и обољења урогениталног тракта, 
	уторак
	03.12.2024.
	12.00-13.30
	Амфитеатар фармација
	2
	Доц. др Реља Суручић

	XIII
	П13
	Примена биљних љековитих производа код функционалних поремећаја и обољења коже слузокоже; код реуматизма и бола
	уторак
	17.12.2024.
	12.00-13.30
	Амфитеатар фармација
	2
	Доц. др Реља Суручић

	XIV
	П14
	Примјена биљних лековитих производа са имуномодулаторим, адаптогеним и антиоксидантним деловањем. 
	уторак
	24.12.2024.
	12.00-13.30
	Амфитеатар фармација
	2
	Доц. др Реља Суручић

	XV
	П15
	Активни састојци и механизми деловања биљних лековитих производа. Безбедна примена биљних лековитих производа: индикације, дозирање и начин примене, контраиндикације, упозорења и мере опреза, интеракције, нежељена деловања, предозирање.
	уторак
	31.12.2024.
	12.00-13.30
	Амфитеатар фармација
	2
	Доц. др Реља Суручић


П1, П2, ...., П15 – Предавање прво, Предавање друго, ..., Предавање петнаесто, Ч - Часова
ПЛАН ВЈЕЖБИ
	Седмица
	Вјежба
	Тип вјежбе
	Тематска јединица

	I
	В1
	ПВ
	Анализа категоризације биљних љековитих производа према националном и законодавству ЕУ


	II
	В2
	ПВ
	Анализа и коментар састава и информација у упутству за пацијента биљних лековитих производа са тржишта-наставак

	III
	В3
	ПВ
	Дискусија о контроли квалитета биљних дрога и препарата биљних дрога као активних састојака биљних љековитих производа

	IV
	В4
	ПВ
	Колоквијум.

	V
	В5
	ПВ
	Анализа случајева из праксе у циљу оспособљавања за савјетовање о правилној и безбедној примени биљних лековитих производа у терапији поремећаја и обољења централног нервног система (депресија)

	VI
	В6
	ПВ
	Анализа случајева из праксе у циљу оспособљавања за савјетовање о правилној и безбедној примени биљних лековитих производа у терапији поремећаја и обољења централног нервног система (несаница)

	VII
	В7
	ПВ
	Анализа случајева из праксе у циљу оспособљавања за савјетовање о правилној и безбедној примени биљних лековитих производа у терапији поремећаја и обољења централног нервног система (деменција)

	VIII
	В8
	ПВ
	Анализа случајева из праксе у циљу оспособљавања за савјетовање о правилној и безбедној примени биљних лековитих производа у терапији поремећаја и обољења кардиоваскуларног система 

	IX
	В9
	ПВ
	Анализа случајева из праксе у циљу оспособљавања за савјетовање о правилној и безбедној примени биљних лековитих производа у терапији обољења респираторног система 

	X
	В10
	ПВ
	Анализа случајева из праксе у циљу оспособљавања за савјетовање о правилној и безбедној примени биљних лековитих производа у терапији прехладе

	XI
	В11
	ПВ
	Анализа случајева из праксе у циљу оспособљавања за савјетовање о правилној и безбедној примени биљних лековитих производа у терапији поремећаја и обољења гастроинтестиналног система 

	XII
	В12
	ПВ
	Анализа случајева из праксе у циљу оспособљавања за савјетовање о правилној и безбедној примени биљних лековитих производа у терапији поремећаја и обољења урогениталног система

	XIII
	В13
	ПВ
	Анализа случајева из праксе у циљу оспособљавања за савјетовање о правилној и безбедној примени биљних лековитих производа у терапији поремећаја и обољења коже, слузокоже; код реуматизма и бола

	XIV
	В14
	ПВ
	Анализа случајева из праксе у циљу оспособљавања за савјетовање о правилној и безбедној примени биљних лековитих производа са имуномодулаторим, адаптогеним и антиоксидантним деловањем.

	XV
	В15
	ПВ
	Анализа безбједне примјене биљних лековитих производа: индикације, дозирање и начин примјене, контраиндикације, упозорења и мјере опреза, интеракције, нежељена дјеловања, предозирање у односу на састојке и механизме дјеловања


В1, В2, ...., В15 – Вјежба прва, Вјежба друга, ..., Вјежба петнаеста, ТВ – Теоријска вјежба, ПВ – Практична вјежба, 

РАСПОРЕД ВЈЕЖБИ
	Група
	Дан
	Вријеме
	Мјесто одржавања
	Ч
	Сарадник

	Г1
	уторак
	13.30-14.15
	Амфитеатар фармација/ виртуелна апотека
	1
	Доц. др Реља Суручић

	Г2
	уторак
	13.30-14.15
	Амфитеатар фармација/ виртуелна апотека
	1
	Доц. др Реља Суручић

	Г3
	
	
	
	
	

	Г4
	
	
	
	
	


Г1, Г2, Г3, Г4 – Група прва, Група друга, Група трећа, Група четврта, Ч – Часова
ШЕФ КАТЕДРЕ:
Проф. др ХХ
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