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	Школска година
	Предмет
	Шифра предмета
	Студијски програм
	Циклус студија
	Година студија
	Семестар
	Број студената
	Број група за вјежбе

	2025/2026.
	Исхрана и орална обољења
	ИСДМ18ИОО
	Дентална медицина
	Интегрисани
	Друга
	4
	10
	1


ПЛАН И РАСПОРЕД ПРЕДАВАЊА
	Седмица
	Предавање
	Тематска јединица
	Дан
	Датум
	Вријеме
	Мјесто одржавања
	Ч
	Наставник

	I
	П1
	Здрава и уравнотежена исхрана. Исхрана и орално здравље - увод
	Петак
	20.02.
	09.30 – 10.15
	Амф.Стом
	1
	Проф.др Оливера Долић

	II
	П2
	Витамини и орално здравље. Протеини и
орално здравље.
	Петак
	27.02. 
	09.30 – 10.15
	Амф.Стом
	1
	Проф.др Оливера Долић

	III
	П3
	Шећер и орално здравље. Замене за шећер и орално здравље.
	Петак
	06.03. 
	09.30 – 10.15
	Амф.Стом
	1
	Проф.др Слава Сукара

	IV
	П4
	Утицај минералних соли на зубе у
развитку. Утицај исхране на развитак зуба.
	Петак
	13.03. 
	09.30 – 10.15
	Амф.Стом
	1
	Проф.др Марија Обрадовић

	V
	П5
	Утицај исхране на зубе у функцији.
	Петак
	20.03. 
	09.30 – 10.15
	Амф.Стом
	1
	Проф.др Марија Обрадовић

	VI
	П6
	Исхрана и орална флора, дентални
биофилм.
	Петак
	27.03. 
	09.30 – 10.15
	Амф.Стом
	1
	Проф.др Оливера Долић

	VII
	П7
	Стратегије у превенцији оралних болести - исхраном до оралног здравља.
	Петак
	03.04. 
	09.30 – 10.15
	Амф.Стом
	1
	Проф.др Марија Обрадовић

	VIII
	П8
	Дојење и орално здравље
	Петак
	10.04. 
	09.30 – 10.15
	Амф.Стом
	1
	Проф.др Слава Сукара

	IX
	П9
	Исхрана и каријес.
	Петак
	17.04. 
	09.30 – 10.15
	Амф.Стом
	1
	Проф.др Оливера Долић

	X
	П10
	Исхрана и пародонтолошка обољења
	Петак
	24.04.
	09.30 – 10.15
	Амф.Стом
	1
	Проф.др Марија Обрадовић

	XI
	П11
	Орално здравље код медицински компромитованих
пацијената и исхрана.
	Петак
	08.05.
	09.30 – 10.15
	Амф.Стом
	1
	Проф.др Слава Сукара

	XII
	П12
	Исхрана код оралнохируршких и протетских пацијената
	Петак
	08.05. 
	10.15 – 11.00
	Амф.Стом
	1
	Проф.др Марија Обрадовић

	XIII
	П13
	Поремећаји у исхрани (гојазност,
булимија, анорексија) и орално здравље.
	Петак
	15.05. 
	09.30 – 10.15
	Амф.Стом
	1
	Проф.др Слава Сукара

	XIV
	П14
	Исхрана особа са посебним потребама и орално здравље
	Петак
	22.05. 
	09.30 – 10.15
	Амф.Стом
	1
	Проф.др Оливера Долић

	XV
	П15
	Орално
здравље и исхрана различитих узрасних група (труднице, новорођенчад, дојенчад и мала дјеца). Орално здравље и
исхрана различитих узрасних група (адолесценти, одрасли пацијенти и старија лица).
	Петак
	29.05.
	09.30 – 10.15
	Амф.Стом
	1
	Проф.др Слава Сукара


П1, П2, ...., П15 – Предавање прво, Предавање друго, ..., Предавање петнаесто, Ч - Часова
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	В1
	ПВ
	· Уводне вjежбе.
	Петак
	20.02.
	10.15 – 11.00
	Сала Кампус
	1
	Проф.др Оливера Долић, 

	II
	В2
	ПВ
	Дневник исхране.
	Петак
	27.02. 
	10.15 – 11.00;

	Сала Кампус
	1
	Проф.др Марија Обрадовић, 

	III
	В3
	ПВ
	Самоевалуација дневника исхране и процјена ризика.
	Петак
	06.03. 
	10.15 – 11.00
	Сала Кампус
	1
	Проф.др Слава Сукара

	IV
	В4
	ПВ
	Процјена оралног здравља
и ризика у исхрани за настанак оралних обољења.
	Петак
	13.03. 
	10.15 – 11.00
	Сала Кампус
	1
	Проф.др Оливера Долић, 

	V
	В5
	ПВ
	Прикази из праксе оралних стања везаних за поремећаје у
исхрани.
	Петак
	20.03. 
	10.15 – 11.00
	Сала Кампус
	1
	Проф.др Марија Обрадовић, 

	VI
	В6
	ПВ
	Прикази из праксе оралних стања везаних за поремећаје у
исхрани.
	Петак
	27.03. 
	10.15 – 11.00
	Сала Кампус
	1
	Проф.др Слава Сукара

	VII
	В7
	ПВ
	Прикази из праксе оралних стања везаних за поремећаје у
исхрани.
	Петак
	03.04. 
	10.15 – 11.00
	Сала Кампус
	1
	Проф.др Оливера Долић, 

	VIII
	В8
	ПВ
	Прикази из праксе оралних стања везаних за поремећаје у
исхрани.
	Петак
	10.04. 
	10.15 – 11.00
	Сала Кампус
	1
	Проф.др Марија Обрадовић, 

	IX
	В9
	ПВ
	Прикази из праксе оралних стања везаних за поремећаје у
исхрани.
	Петак
	17.04. 
	10.15 – 11.00
	Сала Кампус
	1
	Проф.др Слава Сукара

	X
	В10
	ПВ
	Дизајнирање плана исхране за поједина орална стања/обољења
	Петак
	24.04.
	10:15 – 11:00;

	Сала Кампус
	1
	Проф.др Оливера Долић, 

	XI
	В11
	ПВ
	Дизајнирање плана исхране за поједина орална стања/обољења
	Петак
	08.05.
	11.00 – 11:45
	Сала Кампус
	1
	Проф.др Марија Обрадовић, 

	XII
	В12
	ПВ
	Дизајнирање плана исхране за поједина орална стања/обољења
	Петак
	08.05. 
	10:15 – 11:00;

	Сала Кампус
	1
	Проф.др Слава Сукара

	XIII
	В13
	ПВ
	Дизајнирање основних водича и
препорука за правилну исхрану ради унапређења оралног здравља код специфичних циљаних група (труднице,
дојенчад, мала дјеца, школска дјеца, адолесценти, одрасли, стара лица).
	Петак
	15.05. 
	11.00 – 11:45;

	Сала Кампус
	1
	Проф.др Оливера Долић, 

	XIV
	В14
	ПВ
	Дизајнирање основних водича и
препорука за правилну исхрану ради унапређења оралног здравља код специфичних циљаних група (труднице,
дојенчад, мала дјеца, школска дјеца, адолесценти, одрасли, стара лица).
	Петак
	22.05. 
	10:15 – 11:00;

	Сала Кампус
	1
	Проф.др Марија Обрадовић, 

	XV
	В15
	ПВ
	Дизајнирање основних водича и
препорука за правилну исхрану ради унапређења оралног здравља код специфичних циљаних група (труднице,
дојенчад, мала дјеца, школска дјеца, адолесценти, одрасли, стара лица).
	Петак
	29.05.
	10:15 – 11:00;

	Сала Кампус
	1
	Проф.др Слава Сукара


В1, В2, ...., В15 – Вјежба прва, Вјежба друга, ..., Вјежба петнаеста, ТВ – Теоријска вјежба, ПВ – Практична вјежба, Ч - Часова
ШЕФ КАТЕДРЕ:
Проф.др Оливера Долић
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